
Vá màng trinh và những điều cần biết 

Vá màng trinh Có thể nói là phương pháp “cứu cánh” giúp nhiều lần đàn bà trót lỡ không giữ được “cái 

ngàn vàng” trước hôn nhân. Tuy nhiên, không phải ai cũng hiểu rõ về thủ thuật này. Hãy tham khảo ý 

kiến chuyên gia để có được quyết định đúng đắn khi có ý định đi vá trinh. 

 

Vá màng trinh là gì? 

Màng trinh chị em phụ nữ là một màng mỏng màu hồng nằm phía trong âm hộ (cách cửa vùng kín từ 2 - 

3cm). Vừa rồi màng trinh (ở giữa) có một hoặc rất nhiều lần lỗ nhỏ có tác dụng giúp máu kinh lưu thông 

dễ dàng khi con gái đến độ tuổi dậy thì. 

Màng trinh có khả năng bảo vệ sức khỏe bộ phận sinh dục của chị em do màng trinh ngăn chặn những 

loại vi rút hại cũng như bụi bẩn từ bên Cùng với xâm nhập vào trong cô bé. 

Có nhiều nguồn gốc khiến cho màng trinh gặp phải rách như: bởi quan hệ, vận động mạnh, ngã xe, xoạc 

chân, thụt rửa âm đạo… Bên cạnh ra, cũng có một vài trường hợp sinh ra đã không có màng trinh. 

Có cần phải vá màng trinh không? 



Màng trinh không phải là thước đo nhân cách của đàn bà. Tuy nhiên, theo quan niệm của bệnh nhân 

phương Đông, trước khi kết hôn, một người bệnh nữ giới phải còn trinh tiết cần thiết nhiều đối tượng 

phái mạnh rất khó chấp nhận khi biết bạn đời của mình không còn trong trắng. Cho nên, cách Vá màng 

trinh Ra đời giúp “cứu cánh” cho cuộc hôn nhân của những chị em nữ giới đã trót lầm lỡ trước đó. 

Việc vá màng trinh sẽ cho bạn gái tự tin hơn, đồng thời tạo niềm tin giúp đối tượng bạn đời, cho giữ gìn 

hạnh phúc gia đình. 

Vá màng trinh có nguy hiểm không? 

Theo các chuyên gia về sản phụ khoa, Vá màng trinh Thực chất chỉ là một thủ thuật đơn giản, tiểu phẫu 

thẩm mỹ bình hay cần các bạn gái không nên quá căng thẳng về thắc mắc này. 

Tuy nhiên, các nữ giới phải lựa chọn phòng khám uy tín, có những chuyên gia tay nghề cao để tuân thủ 

nhằm đảm bảo tác dụng tốt và an toàn. Bởi nếu tuân thủ tại cơ sở y tế kém chất lượng, chuyên gia tay 

nghề kém, thiết gặp phải y tế không đảm bảo vô trùng thì phụ nữ có thể mắc phải mắc những bệnh viêm 

nhiễm sản phụ khoa, gây chảy máu, bít kín bộ phận sinh dục, tắc kinh… 

Các lưu ý khi đi vá màng trinh 

 Tránh thời điểm có kinh nguyệt, có thể chọn thời điểm sau kỳ kinh nguyệt 3 ngày và trước kỳ tiếp 

theo 10 ngày. 

 Dưới khi tuân thủ phẫu thuật cần hạn chế vận động mạnh. 

 Kiêng giao hợp khoảng 1 tháng. 

 Lần quan hệ tình dục đầu tiên sau khi Vá trinh Lại sẽ đau hơn lần đầu quan hệ với màng trinh 

cũ. 

Chi phí vá màng trinh là bao nhiêu? 

Đây là một trong những vấn đề quan tâm chất lượng tốt của các nữ giới trước khi quyết định đi vá trinh. 

Bảng giá tham khảo:  

Phương pháp vá màng trinh Chi phí (VNĐ) 



Phương pháp truyền thống 
 từ 8.000.000 - 9.000.000 đồng 

trở lên 

Phương pháp hiện đại 
 từ 8.000.000 - 12.000.000 

đồng trở lên 

Vá màng trinh tại bệnh viện 
 từ 9.000.000 - 15.000.000 

đồng trở lên 

Nguồn tham khảo: https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/va-mang-trinh-bao-

nhieu-tien-dia-chi-va-mang-trinh-o-dau.htm 

Theo những bác sĩ, không có một mức giá tiền cụ thể nào cho thủ thuật Vá màng trinh, vì chi phí này 

phụ thuộc vào nhiều yếu tố như: vết rách màng trinh to hay nhỏ, màng trinh mới mắc phải rách thường 

đã rách từ lâu, phương pháp tuân thủ,… mà sẽ có những mức giá tiền không giống nhau. 

Cùng với đó, giá tiền vá màng trinh còn phụ thuộc vào phòng khám mà bạn chọn. Một trung tâm y tế uy 

tín, đảm bảo chất lượng và tiêu chuẩn vô trùng… sẽ có mức giá tiền cao hơn so với bệnh viện kém chất 

lượng nhưng đổi lại sẽ đảm bảo tác dụng tốt cao và an toàn hơn gấp rất nhiều lần. 

Nên VÁ MÀNG TRINH tại ĐÂU? 

Trung tâm y tế Đa Khoa Thái Hà Hoạt động dưới sự quản lý của Sở Y tế Hải Phòng hiện đang là địa 

chỉ Vá màng trinh Uy tín được giới chuyên môn đánh giá cao và được đông đảo con gái gần xa tin 

tưởng lựa chọn. 

Bên cạnh đó, thủ thuật vá màng trinh ở bệnh viện được làm theo vì đội ngũ chuyên gia có tay nghề cao, 

dày dặn hơn 20 năm kinh nghiệm kết hợp với thiết bị y tế hiện đại được nhập khẩu từ nước Bên cạnh 

nên bạn gái có thể an tâm lựa chọn. 

Bên cạnh ra, Phòng khám Thái Hà Còn được đánh giá cao bởi các ưu điểm không giống như: 

 Phòng tiểu phẩu đảm bảo vô trùng đạt chuẩn. 

 Bảo mật thông tin người bệnh an toàn. 

 Thủ tục xét nghiệm nhanh gọn, đơn giản, không tốn nhiều thời gian. 

 Dịch vụ y tế chuyên nghiệp. 

 Chi phí Vá màng trinh Niêm yết theo quy định của Sở Y tế cần thiết rất hợp lý, phù hợp với đa 

phần bạn gái. 

https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/va-mang-trinh-bao-nhieu-tien-dia-chi-va-mang-trinh-o-dau.htm
https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/va-mang-trinh-bao-nhieu-tien-dia-chi-va-mang-trinh-o-dau.htm
http://pkphukhoa.org/


Đăng kí lịch dặt khám ngay để nhận được ưu đãi giảm giá: TẠI ĐÂY 

https://pras.ambiente.gob.ec/web/dakhoathaiha/home/-/blogs/15-cach-giam-dau-bung-kinh-nhanh-nhat-

co-the-ban-chua-biet 

http://pras.ambiente.gob.ec/vi/web/dakhoathaiha/home/-/blogs/top-10-dia-chi-kham-hiem-muon-o-dau-tot-

tai-ha-noi 

https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/kham-phu-khoa-o-dau-tot-ha-noi.htm 

https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/chi-phi-kham-phu-khoa-bao-nhieu-

tien.htm 

https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/2/2/my_files/health/chi-phi-dot-viem-lo-tuyen-co-tu-cung-bao-

nhieu-tien.htm 
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